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壹、 辦理目的 

    為傳遞與建立正確的醫學知識，提供完整的急救訓練，讓民眾認識急救技

能的關聯性與重要性，習得正確與實用的急救的知識及技能。於第一黃金時間

施以簡易專業的救人技術，減低傷患所受的傷害和增加存活的機率。 

貳、 辦理單位：中華急救教育推廣協會 

參、 課程資訊  

一、 課程內容 

1、本次基本救命術課程訓練，依照急診醫學會教育委員會制定之規範。 

2、師資資格：依據 103.03.20第十屆第五次教育委員會會議，BLS課程之授課

人員為具備 BLS-指導員，ACLS指導員（其一），衛生福利部核可之師資 

3、BLS基本救命術：完整心肺復甦術施作與 AED操作訓練+哈姆立克法，共計

4HR(時間表如下)。 

時間 內容 

70分鐘 
基本救命術課程簡介、急救概論 

CPR心肺復甦術/AED介紹 

40分鐘 呼吸道異物哽塞(哈姆立克法)介紹 

80分鐘 
CPR+AED/呼吸道異物哽塞（哈姆立克法） 

示範及實地操作演練 

50分鐘 筆詴及術科測驗 
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二、 上課資訊： 

 開課場次： 

◎假日場: 

113/07/06 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/07/27 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/08/10 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/08/24 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/09/07 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/09/21 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/10/05 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/10/19 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/11/16 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/11/30 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/12/21 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

113/12/28 （星期六）BLS基本救命術（4HR）:上午場次 A、下午場次 B 

 

◎帄日晚間場: 

113/07/16 （星期二）BLS基本救命術（4HR）:晚間場 

113/08/15 （星期四）BLS基本救命術（4HR）:晚間場 

113/09/26 （星期四）BLS基本救命術（4HR）:晚間場 

113/10/31 （星期四）BLS基本救命術（4HR）:晚間場 

113/11/07 （星期四）BLS基本救命術（4HR）:晚間場 

113/12/10 （星期二）BLS基本救命術（4HR）:晚間場 
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 開課時間： 

項目 招收人數 時間 

BLS基本救命術 

(4HR) 
15 

上午場次Ａ 08:00-12:00 

下午場次Ｂ 13:00-17:00 

晚間場 17:30-21:30 

 
三、 上課地點： 

◎中華急救教育推廣協會(高雄市苓雅區中正一路 306號 4樓之 3) 

 

四、 參訓資格：年滿 15歲，對急救有興趣之民眾。 

 

五、 報名費用繳費方式及退費 

1. 報名費用：BLS基本救命術訓練課程(4HR)為每人 500元含證照之費用。授

課有師生及教具比例之規範，因此課程原則上以 15人為單位增加，詳情請

洽協會。 

2. 報名流程：請確認本文之相關規範，並參閱本會「調課退費規範與程序」

之相關規定。若您同意相關規範，請於網路線上報名。報名時請務必確認

您所填寫的資料是否正確，尤其是中英文姓名、身分證字號(字首英文為大

寫)、EMAIL、手機，資料為後續聯絡及系統登入所必須，錯誤將影響到您

的權益，並可能有額外費用產生。線上報名後，名額將保留三天，系統會

自動產生您專屬之匯款虛擬帳號，並寄至您的 MAIL。三日內請匯款至指定

帳號，才正式完成報名流程。未在繳款期限內完成匯款，報名系統將逕行

取消報名資格，如須報名請重新報名。若未收到系統自動寄發之 EMAIL，

https://www.cemea.org.tw/cms/upload/download/files/1660872950552.pdf
https://www.cemea.org.tw/cms/upload/download/files/1660872950552.pdf
https://demo.cemea.org.tw/course_signup


中華急救教育推廣協會  2024 急救課程簡章 | CPR/ AED/ BLS 

可能是擋信或資料填寫錯誤，可用身分證字號及姓名登入訂單查詢系統，

查詢課程相關資料。 

3. 證照取得規範：取得證照之規範為全程出席課程，並通過術科測詴，且筆

詴測詴達到 80分。筆詴或術科任一未通過者，無法取得認證。課間無故曠

課，無法全程出席者，恕無法取得證照。若臨時有要事須緊急處理，請務

必先與現場助教及講師溝通討論。 

4. 證照遺失補發:需補繳交證照費 50元及郵資費用，請發 EMAIL至本會信箱

cemea119@gmail.com，信件內容請附註學員姓名.身分證字號.參加課程日

期，信件發出 3日內(不含六.日)會回復相關處理後續流程。 

5. 疫情相關規範：參照政府相關防疫規定，本協會訂立防疫規範，請配合相

關規定，以保護自己及他人 

6. 機構收據開立：部份機構會要求開立具醫院抬頭及統編之繳費收據，以作

為費用補助申報之用。若須要此類特殊收據，請確認您機構之正式抬頭及

統編後，於上課當天跟助教登記索取。若須研習證明者，也請於上課當天

跟助教申請。 

7. 調課/退費規範： 

完成繳費後，若因個人因素需辦理調課或退費(以報名繳納金額計算) 

 開課日(含)30天前-可全額退費，但須支付匯款手續費 10元；或支付報

名費用之 10% 手續費更換場次。 

 開課日前 15~29天 -可退費 80%，須支付匯款手續費 10元；或支付報名

費用之 10% 手續費更換場次。 

 開課日前 5~14天 - 不可退費，或支付報名費用之 20% 手續費更換場

次。 

 開課日(含)4天提出-不可退費或更改場次，未出席視同放棄課程，不得

轉讓。 

https://www.cemea.org.tw/search
mailto:請發EMAIL至本會信箱cemea119@gmail.com
mailto:請發EMAIL至本會信箱cemea119@gmail.com
https://www.cemea.org.tw/cms/upload/download/files/1660871244106.pdf
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 若有急病/親屬急症等特殊原因，請佐附證明文件並填寫調課申請書，不可

退費，但可支付報名費用之 20% 手續費更換場次。 

 備註:本會不接受 Email、電話、簡訊等其他方式申請調課，欲辦理退費或

調課，請一律以您的身分證字號與姓名登入訂單查詢系統，填寫退費或調

課申請書，才算正式提出。 

8. 課程取消：報名人數若未達預定基本開課人數 13人(15人班) / 未達 27

人(30人班)，則本會將取消該次課程(於開課二週前通知)，已報名完成者

將另行安排場次，或退還課程費用。若遇課程當天因天災而由上課當地縣

市政府宣布停班停課，課程也自動取消。 

9. 連絡窗口：若在報名流程時有任何疑問，或對相關規定有任何疑問，請洽

詢協會祕書： 0983-465-372。協會每周三公休，暫無法取得電話聯繫時也

請以 EMAIL(cemea119@gmail.com)或協會官方 LINE: @020wvsia聯絡我們，

本會將儘速協助您解決問題。 

10. 請您確認已詳讀並理解上述說明，若因個人因素無法配合上述規範，造成

相關權益損失，將依本會相關規定辦理。 

                                                                   

                                          ※協會官方 LINE 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cemea.org.tw/refund_form
mailto:cemea119@gmail.com


中華急救教育推廣協會  2024 急救課程簡章 | CPR/ AED/ BLS 

 

BLS基本救命術急救訓練課程 
（完整心肺復甦術施作與 AED操作訓練+哈姆立克法，共計 4HR） 

 

時    間                      課程內容                                              

<場次 A> 

08:00-09:10                  基本救命術課程簡介、急救概論 

                             CPR心肺復甦術/AED介紹 

09:10-09:50                  呼吸道異物哽塞(哈姆立克法)介紹 

09:50-11:10                  CPR+AED/呼吸道異物哽塞（哈姆立克法） 

                             示範及實地操作演練 

11:10-12:00                  筆詴及術科測驗 

 

<場次 B> 

13:00-14:10                  基本救命術課程簡介、急救概論 

                             CPR心肺復甦術/AED介紹 

14:10-14:50                  呼吸道異物哽塞(哈姆立克法)介紹 

14:50-16:10                  CPR+AED/呼吸道異物哽塞（哈姆立克法） 

                             示範及實地操作演練 

16:10-17:00                  筆詴及術科測驗 
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BLS基本救命術急救訓練課程 
（完整心肺復甦術施作與 AED操作訓練+哈姆立克法，共計 4HR） 

 

 

時    間                      課程內容                                              

<晚間場> 

17:30-18:40                  基本救命術課程簡介、急救概論 

                             CPR心肺復甦術/AED示範 

18:40-19:20                  呼吸道異物哽塞(哈姆立克法)介紹 

19:20-20:40                  CPR+AED/呼吸道異物哽塞（哈姆立克法） 

                             示範及實地操作演練 

20:40-21:30                  筆詴及術科測驗 

 

 


